
ESPAÑOL

ENGLISH

DEUTSCH

https://www.hotelesport.com/qr/spa/hotel-es-port-folleto-spa.pdf
https://www.hotelesport.com/qr/spa/hotel-es-port-folleto-spa-eng.pdf
https://www.hotelesport.com/qr/spa/hotel-es-port-folleto-spa-deu.pdf


Spa opening times:
Monday to Sunday from 7.30 am to 9.00 pm

Telephone: 971 631 650 
Day pass from 10.00 am to 5.00 pm



L’atmosphère de notre spa reflète le calme de l’île, un endroit idéal pour vivre 
le plaisir du repos.

Vous avez à votre disposition:

Piscine chauffée à 30°C avec eau de source riche en minéraux et magnésium 
avec col de cygne et cascade.

Jacuzzi à 35°C

Sauna à 85°C

Bain turc à 49°C

Douche bithermique

Douche cascade

Pediluvio avec contraste de température et chemin de pierre. 

Salles de thérapie et tente pour massage en plein air.

Jardin méditerranéen et verger d’agrumes devant la zone thermale.

Nous avons une large gamme de traitements et de thérapies intégrales que 
nous adaptons à vos goûts et besoins individuels.

POLITIQUE D’ANNULATION DE RÉSERVATION

Si vous devez annuler votre réservation, veuillez nous en informer 24 heures 
à l’avance.

Si vous n’assistez pas ou n’annulez pas moins de 3 heures à l’avance, le 
traitement sera facturé à 100% du montant total.

Si vous arrivez en retard, pour la considération des autres clients, vous recevrez 
votre traitement pour le temps restant de votre rendez-vous.

BIENVENUE





MASSAGES
Anti-Stress (60 min)

Massage de profond et lent qui en produisant un effet anesthêsique,  
est ideal pour se remettre d´un ëtat de stress fatigue et insomnie.

Sóller Sensations (60 min)
Massage du corps avec de lhuile d´olive écologique et le jus d´orange  

du verger de l´hôtel.

Hot Stones (70 min)
Thérapie géothermique qui se fait avec des pierres volcaniques chaudes  

en combinaison avec un massage manuel. La chaleur qui se degage lentement  
des pierres induit à un état de relaxation.

Ayurveda – Abhyanga (80 min)
Massage personnalisé (Vatta, Pitta, Kapha) aux huiles medicamenteuses.

Ayurveda - Pinda Swedana (60 min)
Massage personnalisé fait avec des sachets de grains et des huiles essentielles.

Beauty Back (40 min)
Massage chaud et enveloppant pour calmer la douleur musculaire du dos et du cou, 

après un gommage de la peau qui suprime les cellules mortes.

Mediterranean Champi (40 min)
Massage relaxant de la tête, du cou et du visage avec des huiles d`amandes et argan 

pour la prevention des insomnies, des maux de tête et du bruxisme.

Light Legs (40 min)
Massage circulatoire et relaxant qui accélere l´elimination des substances toxiques, 

facilitant loxygenation du sang et le retour veineux des jambes.

ACHETER
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THÉRAPIES
Si vous réservez trois traitements de la même thérapie,  

vous bénéficierez d’une remise de 10%

Massage Thérapeutique
60 min

Soin pour traiter les douleurs musculaires et articulaires, 
les contractures et la rigidité. Recommandé pour les femmes enceintes  

à partir de la douzième semaine.

Ostéopathie-Fasciathérapie
60 min

Soin complet du tissue conjnctif pou traiter les lesions, duleurs et  
dérèglements musculo-squelettiques.

Reflexologie Plantaire
45 min

Soin pour stimuler la capacité de récupération des organes, systèmes et  
structures de l´organisme, appliqué aux zone réflexes du pied.

Sacrocraneal
45 min

Technique subtile qui aide à libérer les tensions profondes, à soulager  
la douler et à ameliorer la santé.

Intelligent Movement. Feldenkrais® Method  
60 min

Tratamiento con movimiento para tratar dolor y lesiones, mejorar la coordinación, 
la postura y el buen uso del cuerpo en las actividades diarias.

Drainage lymphatique
45 min

Technique pour stimuler la circulation du liquide lymphatique.

ACHETER
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TRAITEMENTS DE BEAUTÉ
CORPS

Tonic C
90 min

Gommage corporel complet, massage Hydratant a la vitamin C  
et nettoyage avec hydratation du visage.

Tramuntana
80 min

Gommage complet du corps à la lavande, enveloppement aux  
pétales de fleurs et massage hydratant à la crème de rose.

Tramuntana Facial
100 min

Gommage complet du corps à la lavande, enveloppement aux  
pétales de fleurs et massage hydratant à la crème de rose et soin du visage hydratant.

Mediterraneo Detox
70 min

Gommage complet du corps aux sels marins, modelage purifiant aux huiles drainan-
tes et crème remodelante, parfait pour décongestionner la peau

ACHETER
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TRAITEMENTS DE BEAUTÉ
VISAGE

Beauty Face Retinol
Nettoyage et hydratation à la vitamine A.

Luxury Face
Facial personnalisé pour votre peau.

	 •  Acide hyaluronique. Hydratation profonde
	 •  Vitamine C. Antioxydant et illuminateur
	 •  Oxygène. Peaux sensible

Soin du visage masculin
Massage nettoyant et hydratant du visage avec soin de la barbe.

MAINS ET PIEDS

Full manucure
Arrangement et vernis à ongles, exfoliation et massage des mains.

Pose de vernis gel.

Full pedicure
Arrangement et vernis à ongles, exfoliation et massage des pieds.

Pose de vernis gel.

Manucure ou pédicure express
Arrangement et vernis à ongles.

Pose de vernis gel.

Élimination du vernis gel

ACHETER
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c. Antoni Montis nº10 
Port de Sóller
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